
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

急変時に慌てないために！ 

知っておくべき救命の手順 

～もしもに備える実践講習～ 

入場無料 

令和７年 

１１月２１日（金曜日） 

１７：３０ ～ １９：００ 

講習内容 

日常生活や災害時等で 

傷病者・事故による緊急対応が必要に 

なった場合の応急手当などの 

知識や技術について、実技をとおして 

実践的に学び、万一の場合に適切な対応が

できるようにしよう 

会 場 地域交流センター 

鰐 come 多目的ホール 

参加費 無料 

講 師 

弘前医療福祉大学 

短期大学部 救急救命学科 

学科長・教授 立岡伸章 氏 

主催：社会福祉法人阿闍羅会    連絡先：０１７２－４８－２４２６ 担当 佐藤 

申込み 不要 
※当日受付となります。 

日 時 


